
 

 

第１日目  

開催日時 ２月１４日（月） 13：30～15：30  会場：県社会福祉センター 

内   容 【講義】「“できたらいいな”を実現したその先にあるもの」 

・自身の知識や経験（やってきたこと）を活かし、やってみたいこと（アイ 

 デア）を具現化し実現することの意義を確認する 

・実現事例から動き出すヒントを得る 

・コロナ禍のような「集えない」状況でも活動を継続させる方法を考える 

【演習】「自分を知ってもらおう、互いの想い、考えやイメージを共有しよう」 

① 自己紹介・地域の課題・困っていること・関心があることを共有する 

② コロナ禍の経験から考えたことを共有する 

③ 今考えている「できたらいいな」のイメージを描き共有する 

第 2 日目 

開催日時 ２月２１日（月） 13：30～16：30  会場：県社会福祉センター 

内   容 【講義】「自分の地域を知り“できたらいいな”を具体化してみよう」 

・活動に必要な地域資源の発掘方法や活用のポイントを掴む 

・「集えない」状況も考慮した活動プラン作りの基本的な考え方 

【演習】「“できたらいいな”実現に向けたプランづくりにチャレンジ」 

① お互いにプラン案を語り合う 

② アイデアを補い合い、「集えない」状況も考慮した“できるプラン”を作

り上げていく 

 

 

参加申込書 【FAX 送信先 0776-24-0041】 

【個人・グループの方】 

 

【関係機関職員の方】 
 

ふりがな   

TEL   
氏 名   

住 所 
〒 

年 齢 歳 

※グループでお申し込みの場合は、メンバーの氏名を記入して下さい。 
 

所 属   職 種   

住 所 
〒 

ふりがな   

TEL   
氏 名   

※グループでお申し込みの場合は、メンバーの氏名を記入して下さい。 

プログラム詳細 

※この申込書で取得した個人情報は、 

お申込み内容の確認、今後の講座案内の

ためにのみ利用させていただきます。 


