
福井市総合ボランティアセンター 

〒910-0006 福井市中央１丁目２-１ ハピリン4階 

電話:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 

E-mail: volunteer@city.fukui.lg.jp  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 内 容 

場 所 ： 福井市総合ボランティアセンター (ハピリン 4階) 

講 師 ： 県民せいきょう きらめき スタッフ（キャラバン・メイト） 

対 象 ： ボランティア活動を行っている方 

高齢者を支援するボランティアに関心のある方 

定 員 ： ２０名(先着順)  

申込み ： ６月３０日（金）9：00 より電話、ＦＡＸ、メール、窓口にて受付 

 

地域で暮らす認知症の人や

その家族を応援する「認知症

サポーター」を養成する講座

の講師をボランティアの立

場で務められています。 

・高齢者の日常生活動作を疑似体験し、加齢による身体的な変化や、高齢者の気持ち・コミュニケーションの取

り方を知り、今後の高齢者支援ボランティアでの大切なポイントを学びます。 

・地域で生活する高齢者が、認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活ができるよう、認知症の方に寄

り添う支援者になるための「認知症サポーター養成講座」の内容が含まれます。 

お問合せ 

申込先 

令和５年度ボランティアアカデミーステップアップ講座

ア

ップ講座 

高齢者施設に勤務しながら、キャラバン・メイトとして、認知症への理解を深めるための普及・啓発を推

進されている方々です。また、誰もが安心して暮らせるまちづくりを目指し、関係機関と連携しながら幅

広くご活躍されています。 

 

月 日 （土） 13：30～15：30

15：30 
 

講 師 紹 介 

 

聞かせ講座 ～高齢者の心身の変化や認知症について学び、ボランティア活動に活かしてみませんか～ 

 
 

 



 

 

 

 

 

ご記入いただきました個人情報は本講座以外の目的では使用いたしません。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

氏 名
ふ り が な

 （     歳） 

住 所 〒     - 

電 話 番 号 
 

日中連絡が取れる電話番号をご記入ください。 

（保護者記入欄） ※18歳未満の方は、保護者の同意が必要となります。 

 

上記の者が「高齢者支援ボランティアはじめの一歩」に参加することに 

ついて同意します。 
 

令和 5年   月   日 

  

 保護者氏名                        


