
令和７年度

福井市にお住まいか、通勤・通学している方で、障がいのある人もない人も、
どなたでも参加可能です♪

年齢制限はありません。こどもから大人まで誰でもお気軽に、ご参加ください！

場 所 ちもり体育館

日 時 毎月１回土曜日開催（詳しくは、裏面へ記載）

持ち物

福井市 障がい児者スポーツ教室 検索

どなたでも参加してください！
毎月、さまざまな楽しいスポーツを
体験することができますよ♪

団体申込みはこちら↑

（福井市渕４丁目７４８） 

sfukusi@city.fukui.lg.jpMAIL

室内運動靴、タオル、飲料水

０７７６－４３－９７１２電話

FAX

ｈ－sports291@axel.ocn.ne.jpMAIL

０７７６－２０－５４３５

０７７６－２０－５４０７

電話

FAX

【団体事前申込先・主催】
福井市 障がい福祉課 企画係

【問合せ】
しあわせ福井スポーツ協会
〒９１０－００２６ 福井市福町3ｰ20 〒910-8511 福井市大手3丁目１０－１

大雪警報・熱中症特別警戒アラート（暑さ指
数：WBGT 30以上）発令時は中止します。
中止の際は開催日前日に
福井市ホームページで
公表します。

ホームページはこちら→

パラスポーツ指導員の皆さん

申込 申込不要！当日参加大歓迎！
開催日４日前までに
５名以上の団体の場合のみ、
事前申込をお願いします。

毎月さまざまな楽しいスポーツを体験
できます♪お気軽にお越しください♪

０７７６－43－971３



令和７年度 福井市障がい児者スポーツ教室 開催日と内容 

【AM】１０：３０～１２：３０ （受付１０：００～） 

【PM】１３：３０～１５：３０ （受付１３：００～） 

※内容については変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

月 日（曜日） 時間 内容 

４月１９日（土） AM 卓球バレー/卓球 フライングディスク 車いすスラローム 

５月１７日（土） AM ボッチャ フライングディスク 車いすテニス 

６月２１日（土） AM ボッチャ   バドミントン オーバルボール 

７月１９日（土） AM 車いすバスケットボール体験  フライングディスク コーンホール 

８月２３日（土） PM 車いすバスケットボール体験  ボッチャ カローリング 

９月１３日（土） PM ボッチャ   シッティングバレーボール オーバルボール 

１０月１１日（土） PM モルック   風船バレーボール オーバルボール 

１１月１５日（土） PM モルック  バドミントン ドッチビー 

１２月１３日（土） PM ボッチャ   風船バレーボール ドッチビー 

１月１７日（土） PM ボッチャ  風船バレーボール  ピロポロ 

２月１４日（土） PM ボッチャ   フライングディスク ピロポロ 

３月  ７日（土） PM 車いすバスケットボール体験  フライングディスク オーバルボール 

（フライングディスク） （ボッチャ） （卓球バレー） （車いすバスケットボール） 
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