
世界自閉症啓発デー2026
世 界 自 閉 症 啓 発 デ ー       

NPO法人あっとオーティズム  

日 本 実 行 委 員 会 公 式 サ イ ト      

LIGHT IT UP BLUE

大和証券財団ボランティア活動助成

世界自閉症啓発デー2026inハピリン

毎年４月２日は、国連の定めた世界自閉症啓発デー（World Autism Awarenss Day）、そして

４月２日から４月８日までが発達障害啓発週間です.この日には、世界中のランドマーク

（地図上の目印）が自閉症のシンボルカラーであるブルーにライトアップされます.この期間

一緒に自閉症について考えつながってみませんか.ぜひ青いものを身につけてご来場下さい.

講演会 2026年4/5(日) 10:00～15:20 (9:40開場)

パネル展示 2026年4/2(木)～4/11(土)

福井市総合ボランティアセンター研修室A・B
（ハピリン４階 福井市中央１丁目2-1 ℡0776-20-5107）

ハピリン内託児あり

“の～び・のび”

先着50名 1,000円 裏面参照

日 時

会場

対象･定員 資料代等  

主催：一般社団法人らいと

後援：福井県、福井市、坂井市、福井市教育委員会、坂井市教育委員会、

（福）福井市社会福祉協議会、（社）福井県社会福祉士会、

あこおる合同会社、株式会社 福井新聞社

協力：古林療育技術研究所、Peace of Mind 

日本各地で啓発イベントが行われます

世界自閉症啓発デー     NPO法人 あっとオーティズム  
日本実行委員会公式サイト    LIGHT IT UP BLUE

「世界自閉症啓発デー2016サムシングブルーinふくい」の作品

申込  



講演会 4/5(日)

第１部

第2部

2024年4月1日

合理的配慮の

提供が義務化

されました！

（株）おめめどうのコミュメモ®や巻物カレンダー®の活用例

カームダウン例、トランジッションエリア例

古林療育技術研究所「コバリテ視覚支援スタートキット」、

ＰＥＣＳ®、コミュニケーション支援グッズなど

パネル展示・支援グッズ利用例4/2(木)～4/11(土)

第3部
津田氏、奥平氏 お二人による質疑応答
時 間 1４：４０～１５：２０

申込方法： 4/3(金)までに左記のQRコード･メール･電話よりお申込ください

① お名前・ご住所・お電話番号・参加人数

② 所属（福祉･医療･教育･家族･本人･その他）

③ ご家族・ご本人の場合、学校・就労先など（任意）

お問い合わせ 一般社団法人らいと（担当：市岡）
HP、FB、インスタ
お問い合わせ

TEL   ：0776‐21-0381

E-Mail：three.raito@gmail.com

お昼休憩時に、おめめどう支援グッズをご覧いただけます（販売あり）

講演 ここからはじめよう！暮らし支援
～「みとおし」「えらぶ」「おはなし」から～

講 師 株式会社おめめどう代表取締役 奥平 綾子氏
時 間 １０：００～１１：３０（９：４０～受付）
質疑応答１１：４０～１２：００
講師紹介 株式会社おめめどう代表取締役。上智大学文学部哲学科卒。
                次男が自閉症と診断され自閉症支援、障害福祉の道へ。自閉症・
                発達障害の人の幼児期学童期や成人期支援、SNSでの相談業務・
                情報発信、全国各地で講演会などを年間78回開催。
              「巻物カレンダー®」「コミュメモ®」など支援グッズを考案し販売。

『自閉症・発達障害の人と伝えあおう、わかりあおう』『母子分離の
重要性』など著書多数。

講演 うちの子 本当に診断がつくの？
～保護者の疑問にお答えして～

講 師 前・福井県こども療育センター所長／(医)育ちのクリニック津田
津田 明美氏

時 間 １３：００～１４：３０
講師紹介 大阪医科大学卒業後、京大病院、大津赤十字病院、島根医科大学附
                属病院で勤務・研究。平成5年福井県へ。福井赤十字病院に勤務の
                 後、平成13年から令和7年3月まで福井県こども療育センターに勤務。
                 気がかりさを持つお子さんの診療と、市町の保健センター、保育所、
                 教育機関等での発達相談、職員研修等を勤め、地域の支援体制構築
                 に取り組んできた。小児科専門医・指導医、子どもの心の専門医。
   著書『連携する小児医療』(中山書店)「発達障害」章を分担執筆。
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