
 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
  ※上記以外に「はじめてのボランティア」（説明会）も 1 回受講してください。       【定員：15 名】 

日程は裏面をご覧ください。体験までに受講することをお勧めします!! 

 

日 時 内容・講師等 会場等 

講座① 2 月 21 日（木） 

13：00～15:00 

・「おりがみをツールとしたボランティア活動」  
講師：福井市社会福祉協議会 職員  

・体験談：「私のボランティア体験」     
ボランティアグループ ブーケ茶論 

福井市総合ボランティア

センター研修室 

講座② 2 月 28 日（木） 

13：00～15:00 

・おりがみ講座 

 「活動に役立つおりがみを折ってみよう」 

  講師：ボランティアグループ ブーケ茶論 

 

体験① 3 月 1 日（金） 

または   8 日（金） 

 どちらか選択 

 13：00～15:00 

 

・おりがみボランティアグループ活動先での体験 

  協力：光陽生協クリニック デイケアさんさん 

    （福）あすなろ会 あたごデイサービス 
 

時間・会場は体験により

異なる 

 

体験②3 月 14 日（木） 

13：00～15:00 
 

 

・これまでのふりかえりと今後のボランティア活動に

ついて 

・ヴィルヌーブあさくらの紹介・見学 

 

 

（福)一乗谷友愛会 

ヴィルヌーブあさくら 

  

おりがみコース 
身近なおりがみを楽しみながら、ボランティ

ア活動のきっかけにしてみませんか。おりが

みボランティアはいろいろな場面で求められ

ています。 
【主 催】福井市総合ボランティアセンター 
【共 催】（福）福井市社会福祉協議会 
【協 力】光陽生協クリニック デイケアさんさん 
     （福）あすなろ会 あたごデイサービス 

   


