
ボランティア活動へのきっかけに！ 

ボランティアアカデミー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【時  間】 13 時３０分～1５時３０分 

【場  所】 福井市総合ボランティアセンター（ハピリン４階） 

【定  員】 ２０名 （先着）            【受講料】  無 料 

【対  象】 がん患者やその家族のケア・サポートに関心のある方 

【申  込】 � 月㧡日（木）より電話、FAX、メール、窓口で申込開始 

 

 

 

福井市総合ボランティアセンター 
〒910-0006 福井市中央１丁目２-１ ハピリン 4 階 

電話:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 

E-mail:volunteer@city.fukui.lg.jp  

※裏面も 

ご覧ください 

上記以外に「はじめてのボランティア」の受講をおススメします。日程は裏面をご覧ください。 

※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、変更になる場合があります。 

  全４回 

講座：小児がんへの想いとコロナ禍での新たな挑戦 
（講師： ） 

実技：メッセージカード作りとラッピング ほか 

 ―�ᐳ⻠ࠅߊߠߩ߽ࠆ߹ߚߚ޽ᔃ߽૕߽ޔቇ߮ߡ޿ߟߦࠎ߇ ― 

がん経験者や患者家族の体験談を聞いてがんと闘う人への理解を深め、 

「ものづくり」を通して病気と闘う人へ支援活動をしてみませんか？ 

お問合せ 

申込先 

講座：つなげる想いとつながる心 

～届けたい虹色のメッセージ～ 
（講師：Living space Atha. 髙橋 絵麻 氏） 

 

講座② 

水 

講座③ 

水 

講座④ 

水 

実技：心も体もあたたまる小豆カイロを作ろう！ 

（講師：ものづくりクラブ） 

◆×◆× も の づ く り ク ラ ブ ×◆×◆ 

タオルケア帽子製作など、ものづくりを通し

て、がん患者支援を行っているグループ。 

◆×◆× がんの子どもを守る会 ×◆×◆ 

小児がん患者や家族に総合的なサポートを提供

する活動を行っている。 

◆×◆× 髙 橋 絵 麻 ×◆×◆ 

坂井市在住のヨガインストラクター。福井県を

中心に乳がんの啓発活動を行っている。 

講 師 紹 介 

縫物が初心者 

の方もお気軽に 

ご参加ください 

      

講座① 

水 

講座：がんになって思うこと 
（講師：ものづくりクラブ） 

実技：小豆カイロを作ろう！～準備編～ 


