
～ みんなが出会い、つながる場所 ～ 

      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
  

と き 内 容 会 場 

３月４日（土） 

 

13：30～16：00 

 

 

「高齢者×居場所づくり」 

 

・福井市の現状や高齢者に 

ついて 

・よろず茶屋活動紹介 

 

総合ボランティア 

センター 

（ハピリン４階） 

 

 

 

コース と き 会 場 

A 
３ 月 6 日（月） 
10:00～12:００ 

エコライフ・プラザ 
（中央１丁目 9-29） 

B 
３ 月 9 日（木） 
13:00～１5:００ 

エコライフ・プラザ 
（中央１丁目 9-29） 

C 
３ 月 11日（土） 
１0:００～12:００ 

総合ボランティアセンター 
（ハピリン４階） 

D 
３ 月 11日（土） 
１３:００～１５:００ 

エコライフ・プラザ 
（中央１丁目 9-29） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ボランティアアカデミー 地域の居場所づくりコース 

ボランティアアカデミー 地域の居場所づくりコース 

【対 象】 地域の居場所づくりに関心のある方 

【定 員】 ２０名（先着）    【受講料】 無料 

【申 込】 ２月３日（金）９時から 

電話、ＦＡＸ、メール、窓口で申込開始 

 

 

ボランティアアカデミー              受講生募集！ 

 
お問合せ 

申 込 先 

福井市総合ボランティアセンター 
 〒910-0006 福井市中央１丁目２-１ ハピリン 4階 

 電話:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 

 E-mail: volunteer@city.fukui.lg.jp  

※裏面も 

ご覧ください 
 
お問合せ 

申 込 先 

地域の居場所では「仲間づくり」「生きがいづくり」「支え合い」の輪が広まっています。 

世代を超えたふれいあいの中で、互いに支え合う地域づくりを考え、ボランティア活動の一歩を踏み出し

てみませんか？ 

 

 地域の居場所づくり コース 

全2回 

 開講日と概要 

体験（よろず茶屋参加者との交流や、準備・片付け等をしていただきます） 

講義 

講義と体験を組み合わせた全 2回講座です。 

◆講義講師◆ 

社会福祉法人 弥生会 愛寿苑 

コミュニティソーシャルワーカー 

下島 礼子 氏 

大学病院で看護師として勤務

した後、看護教育の道へ。その

後、地域に関心が広がり、在宅

介護支援センター、地域包括支

援センターで勤務され、現在

は、居宅（在宅）介護支援セン

ターに在籍し、個人や地域に対

する相談支援を行っています。 

◆ 
福井いきいき会駅前よろず茶屋 

 

福井市内には、地域住民が運営

し高齢者がいつでも楽しく自由

に集える場「よろず茶屋」が現

在４０か所あります。地域住民

の方が主体となって運営されて

おり、活動内容も喫茶や軽スポ

ーツ、介護予防体操などさまざ

まです。 

ボランティア活動へのきっかけに！ 

※ＡからＤいずれかでのボランティア活動体験になります。申込時、ご希望をお伺いします。 

※新型コロナウイルス感染拡大予防のため、 

内容が変更になる場合があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアの基礎を学ぶ講座です。ボランティア体験前に受講することをおススメします！ 

下記の日程から、ご都合のよい日をお選びいただき、当センターへお申し込みください。 

第１土曜日 （ ２/４ ）               １３:３０～１４:３０ 

第２水曜日 （ ３/８ ）               １９:００～２０:００ 

第３土曜日 （ ２/１８ ３/１８ ）     １０:３０～１１:３０ 

第４金曜日 （ ２/２４ ３/２４ ）     １３:３０～１４:３０ 

                                                                スケジュール等は下記ＵＲＬからご覧ください。 

 

 

ふりがな   

氏     名 

                              （    歳） 

体 験 希 望 日 

Ａ～Ｄ でお選びください 

第１希望 （     ） 第２希望 （     ） どの日でもよい 

住 所 
〒     - 

 

電 話 番 号 
 

 
日中連絡が取れる電話番号をご記入ください 

保護者記入欄） ※18歳未満の方は、保護者の同意が必要となります。 

上記の者がボランティアアカデミー「地域の居場所づくりコース」に参加する 

ことについて同意します。 

 

令和 5年   月    日 

 保護者氏名                        

ご記入いただきました個人情報は本講座以外の目的では使用いたしません。 

ボランティアアカデミー 地域の居場所づくりコース  


