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パネル展にご参加いただいた皆様、ありがとうございました！ 

(特非)福井県発明くふう研究会 福井市介護者家族の会(かたらい会) 絵本シェアリングの会 

アースサポーター福井会 東安居ふれあいこどもサロン ふくいこどもホスピス ふくい温暖化防止センター 

会員の発明品（特許品含む）の
展示販売 
 

介護方法の相談や介護の悩み相
談 

 

労働者協同組合法の説明・相談 
 

エコドライブ体験会、万華鏡作り 
 

クリスマスオブジェ作り、ルービッ
クキューブ体験 
 

絵本・紙芝居の読み聞かせや手
遊び 
 

(労協)ワーカーズコープ・センター事業団 
福井事業所 

 10月 20日から 11月 12日にかけ、総合ボランティアセ

ンターとハピリン 2F しあわせ広場で、市民活動団体の活

動取組を紹介するパネル展を開催しました。今年は、パネ

ル展に 29 団体が出展し、各団体の福祉、自然、歴史など

様々な分野での活動を来場者の皆さんに発信していまし

た。また、11～12日には、 

8団体の特色あるワーク 

ショップが開催されました。 

開催され会場を盛り上げていただきました。 

パネル展  

ワークショップ 



講師：だれでも食堂 夕焼けこやけ 代表 平良 民枝 氏 
       

福井市環境政策課  荒川 友詞 氏 

 

福井市が実施するフードドライブに合わせ、食品ロス削減と福

井市の取組についての講義と提供先の一つである「だれでも食堂 

夕焼けこやけ」の代表に食品の用途や受け取った人たちの様子や

想いを話していただきました。また、参加者は集まった食品を提供

先の要望に合わせた仕分作業を体験しました。講座を通し、フード

ドライブは、環境面に配慮した活動だけではなく、優しさが広がる

活動であることを学びました。 

参加者からは「フードドライブが福祉の支援につながるボラン

ティアだと知った。自分のできることから参加したい」「食品ロス

削減するために、家庭でできることから始めたい」といった感想が

あり、一人ひとりの行動が、大きな支援につながることを知り、自

分にできるボランティアを考える機会となりました。 

 

９/９ 
開催 

セーレンプラネットの協力を得て、施設案内のボランティアを体験

する講座を開催しました。講義では、セーレンプラネットの浦氏を講

師に迎え、施設の概要やセーレンプラネットのボランティア活動につ

いて学び、参加者は興味深く耳を傾けていました。体験では、参加

者が 2人 1組になり来館者役と案内役に分かれ、ロールプレイを行い

ました。「トイレはどこにありますか？」といった簡単な質問でも、

子どもから大人、障がい者や子ども連れの家族など、相手の立場に

なって考え、工夫が必要なことを学びました。参加者からは「施設

とは関係のないことを質問されることもあると聞き驚いた」との感

想がありました。この体験を今後のボランティア活動に生かしてい

ただきたいです。 

 

１０/28 
開 催 

11/18 
開 催 

SNSを利用してボランティア活動の広報、イベント 

集客を行っているボランティアを対象に Webマーケター 

の知識を生かした Instagram活用セミナーを開催しました。 

 参加者は、ターゲットに合ったハッシュタグの設定、フィード、

リールの投稿などを学び、実践では練習用のアカウントに投稿し

た記事を全員で閲覧しました。最後にお互いのインスタを紹介・フ

ォローする時間を設け、参加者同士が繋がることができました。 

「福井ブローウィンズ」のインスタグラムを担当している講師の

生きたアドバイスは、参加者が求めていたもので、インスタをリニ

ューアルしますとの声も聞かれるなど受講者のみなさんのモチベ

ーションがあがりました。 
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ボランティア活動へのきっかけをつくる 

一緒に活動する仲間との関係を円滑にし、チーム力のアップに

つなげるために、知っておきたいコミュニケーションのポイント

を学ぶ講座を開催しました。 

ワークでは、市民活動に参加している目的を再確認するととも

に、自分の考え方、感情、行動などを深く知ることで、他者への理

解も深め、同じ方向を向けるように接点を探しました。  

参加者からは、「グループ活動や私生活に生かせる」「具体的に気

をつける言葉や話し方を学べた」という感想があり、団体活動を継

続していくためのヒントを見つけていただけたようです。 

地域や社会のためになる市民活動を応援することを目的に助成

金合同説明会を開催しました。15団体 20名が参加し、助成を行う

6団体の担当者から、助成制度の特色や申請時の注意点など詳しい

説明を受けました。 

説明会後に行われた個別相談会では、助成を行う担当者に、自団

体の活動や展望を熱く語る参加者の姿がありました。参加者から

は、「大変参考になりました！」「やる気がでました！」など、助成

金制度を活用し、福井市をより住みやすいまちにしたいとの声が聞

かれました。 

次回の助成金合同説明会は、令和 6年 2月 4日に開催します。市

民活動に関心のある方は、ぜひお申込みください。 

９/３０ 
開 催 

起業家であり、市民活動に取り組んでいる株式会社ソリッドラボ

兼トンカンテラスの代表 黒田氏を講師に迎え、日常の中で取り組

める SDGsのかたちや、企業と市民が協働して取り組める SDGs等に

ついて学ぶ講座を開催しました。 

グループワークでは、アイスブレイクを兼ねて、海岸に流れ着い

たゴミ等をリサイクルし作られたプレシャスプラスチックキーホ

ルダーを組み立てました。その後、ワークテーマ『流行を過ぎてし

まった生地の活用法は？』について、どのような取り組みができる

のかグループで検討し、発表しました。参加者からは、「SDGs への

新たな見方が広がるとても有意義な時間だった」等の感想があり、

市民と企業がそれぞれの特性を生かし協働することが、社会問題解

決の糸口になるということを学ぶ機会となりました。 

2/ 4（日）13：00～15：00 市民活動を応援する助成金合同説明会（市民活動を応援する各種助成事業の紹介） 

2/10（土）13：00～15：30 やさしい日本語ワークショップ（外国人と一緒にやさしい日本語を学ぶ） 

2/18（日）10：00～11：30 市民活動のための AED・救命講習（AEDの使い方・心肺蘇生法実習） 

2/22（木）13：30～16：30 ボランティアコーディネーション講座(ボランティアへの対応と関係の築き方を学ぶ) 

 

今後の開催講座のお知らせ  

１０/１4 
開 催 

１０/１１ 
開 催 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

市民活動団体の皆さんが取り組む、 

公益的な活動の費用を助成します！ 

令和６年度に活動を考えている「あなた」。 

まずはご相談ください！ 

 

～北陸新幹線福井開業 150 日前記念

～ 

9 月 24 日、秋の行楽シーズンを前に「清潔で美しいまち福井市」として来訪者をもてなすため、福井駅周辺や

一乗地区を中心に清掃活動を実施しました。当日は晴天に恵まれ、市民活動団体や企業、市民あわせて 544人が一

丸となって取り組みました。北陸新幹線福井開業を控え、「美しいまち福井市」で訪問者をお迎できるとともに、

市民の皆様にもこの街に、より一層の愛着を持っていただける活動になりました。 

出発式（福井市中央公園） 福井駅周辺 一乗地区 

 福井フェニックス SGG（以下「SGG」という。）は、日本政府観光

局の「グッドウィルガイド（善意通訳）」に登録し、外国人旅行者

に福井での滞在を楽しんでもらえるよう、英語でガイドをするボ

ランティアグループです。観光客に県内の名所・旧跡の案内をする

ほか、県内在住の外国人向けに和菓子作りなどの日本文化を紹介

するイベントを開催しています。 

 SGGメンバーは、各自で福井の歴史・文化について日々学習する

ほか、月に 1回外国人講師を招き勉強会を開催しています。11月

12 日には、SGG メンバーのスキルアップ研修の一環として、外国

人を招き一乗谷朝倉氏遺跡英語ガイドツアーを開催しました。時

雨が降るあいにくの天気でしたが、午前と午後を併せて 14名の参

加があり、10名の SGGメンバーが復原町並・唐門・朝倉館跡・庭

園跡での説明を分担しました。ガイドが時折交えるジョークに笑

い声が響き、終始和やかな雰囲気のツアーとなりました。 

 

たくさんのご応募、 

お待ちしております！ 

福井市総合ボランティアセンター 

〒910-0006 福井市中央１丁目２-１ハピリン４階 
福井市市民協働・ボランティア推進課 
 
TEL:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 
E-mail:volunteer@city.fukui.lg.jp 

【開所時間】 火曜～金曜日 ９時から２１時 

土曜日・日曜日 ９時から１７時 
 

【休 所 日】 月曜日、祝日、年末年始 

（祝日が土日の場合は開館） 

をご活用ください！ 

■助 成 額 ‣‣‣‣ 最大４０万円！！ 

■募集期間 ‣‣‣‣ １月１６日(火) 

           ～３月３日(日)  

※ 詳しくは、「広報ふくい」及びホームページ等で 

 

 

お知らせします。 

 


