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駅周辺の恐竜スポットをテーマに、福井の名所や歴史

を案内するガイドボランティア体験を行いました。経験

豊かな 2名のガイドボランティアから、おもてなしのコ

ツと魅力の伝え方やマナー・ルールを学びました。ま

た、ガイドそれぞれに持ちネタがあり、相手によって伝

える内容を変えるなどの工夫を教わりました。 

受講者からは、「恐竜モニュメントと福井の歴史との

つながりがよく分かった」などの感想が聞かれました。

中には、〝ふくい観光未来塾おもてなしガイド養成講座〟

に申込み、今回案内してくれたガイドボランティアのよ

うな活動をしたいと希望する方もおられました。今後の

ガイドボランティアデビューに期待が持てます。 

 

足羽山の木々が色づく季節に、足羽山公園遊園地で

落ち葉やどんぐりを集めて動物たちへ届けるボランテ

ィアイベントを開催しました。集まった落ち葉で作っ

たふかふかの落ち葉プールでは、りすやプレーリード

ッグなどの動物が元気に遊ぶ姿が見られ、参加者に自

然と笑顔が広がりました。また、ご家族連れなど多く

の方に参加いただいたことで園内の落ち葉もすっきり

と整い、より心地よく過ごせる空間が広がりました。

どなたでも気軽に参加でき、ボランティアを身近に感

じていただける機会となりました。 

観光おもてなしガイド 

ボランティア体験 

 

 
落ち葉あつめボランティア 

～動物たちに秋をプレゼント！～ 



 

    

自身の活動の魅力を効果的に他者に伝えることで、人や団

体・企業等とつながるきっかけとなることがあります。様々

な人とつながりを持つ『ＮＰＯ法人ふくいこどもホスピス』

から、自身の経験を基に活動の魅力の届け方と人とつながる

コツや必要性などについて学びました。 

 
学芸員から学ぶ！ボランティア体験講座 

自然史博物館 

自然や生きものに関心がある人を対象に、自然史

博物館の役割や魅力について学芸員から学び、体験

では、それぞれの分野(植物、貝類、昆虫)にわかれ、

標本整理や調査研究の補助などを行いました。見学

では、普段は見られないバックヤードの収蔵庫やホ

ネ部のボランティア活動見学ができ、受講者のボラ

ンティア活動への意欲を高める貴重な体験講座とな

りました。 

～「伝える力」が「つながる力」を生む～ 

市民活動の魅力を届けるカギ 

市民活動の最適なカタチ講座 

～発展的な継続・解散について学ぼう～ 

市民活動団体の中には、「社会情勢の変化等により活動

が必要なくなった」「会員の高齢化」など、将来の展望が

見えないところもあります。そこで、団体の形態について

のメリットとデメリットや、発展的な継続・解散に必要な

ことを学び、自分たちに最適なカタチを考えました。 

 
スポーツから始める福祉ボランティア 

バドミントン＆サッカー 

バドミントン サッカー 

障がいのある方との関わり方を学び、スポーツを通して

共に楽しみながらサポートする福祉ボランティア体験を行

いました。協力いただいたのは『スペシャルオリンピック

ス日本・福井』の皆さん。初めは緊張した様子だった受講

生も、スポーツをきっかけに自然と笑顔で交流を深めるこ

とができ、「楽しかった！」という声が多く聞かれまし

た。今回の体験を通じて、自分の趣味や特技がボランティ

アに生かせることを知り、福祉ボランティア活動への関心

も高まったようです。 
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食育による健康の普及・啓発を目的に活動している

『フードヘルス石塚左玄塾』から石塚左玄の訓えを学

び、玄米おはぎ作りの体験を通じて自然に沿った食のあ

り方について学びました。現代の食生活を見直すきっか

けになり、団体への関心が高まる機会となりました。 

 
玄米ってすごい！ 

フードヘルス石塚左玄塾の食育体験 
 

地域を楽しくするヒント 

みんなでモルック 

市民活動団体と企業の社会貢献活動担当者を対象に、協働

のメリットや多様な事例を学ぶセミナーを開催しました。 

講義では双方に利益をもたらす協働のポイントが紹介さ

れ、「協働のイメージが具体的になった」「福井でも新たな

連携が生まれそう」と好評でした。 

ワークシートを用いた自己紹介や強みの共有により交流が

深まり、グループ対話からは環境保全や助成金活用などの協

働アイデアも生まれました。 

閉講後も多くの参加者が意見交換を続けるなど、地域での

新たな連携につながる有意義な機会となりました。 

 

年齢や障がいの有無を問わず楽しめる「モルック」を

通じて交流を広げる活動を行っている『ゆるモルック協

会～福井支部』から地域づくりの取組を学びました。参

加者は実際にモルックを体験し、「地域でも取り入れた

い！」との感想が聞かれました。 

施設や市民活動団体の受入れ担当者を対象に、ボランティア

との協力関係を深めるための講座を開催しました。 

講義とワークを通じて、ボランティアの受入れは単なる人手

不足を補うためではないことを改めて理解し、信頼関係を築く

ための体制づくりや工夫などについて学びを深めました。 

事例発表では、受入れを実施している施設や団体から日頃の

工夫や配慮などリアルな声を聞き、受講者は「受入れ側の環境

や体制を整え、今後に活かしたい」と話していました。 

また、ボランティア活動者の体験談では、活動者の思いや、

継続できる理由など貴重な話が聞け、受講者は受入れ時に大切

なことや足りないことを認識する機会となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

をご活用ください！ 

【開所時間】 火曜～金曜日 ９時から２１時 

土曜日・日曜日 ９時から１７時 
 

【休 所 日】 月曜日、祝日、年末年始 

（祝日が土日の場合は開館） 

福井市総合ボランティアセンター 
〒910-0006 福井市中央１丁目２-１(ハピリン４階) 
福井市市民協働・ボランティア推進課 
 
TEL:0776-20-5107 FAX:0776-20-5168 
E-mail:volunteer@city.fukui.lg.jp 

実はメリットいっぱい！ 

団体登録している団体は、掲載

記事をご自身で作成できます！ 

作成できます。 

ボランティア募集情報を掲載できます！ 

イベント・講座情報を発信できます！ 

団体情報を掲載することでＰＲに繋がります！ 

まだご登録をされていない方は、ボランティ

アネットを見ていただき、ご検討ください！ 
 

皆様の温かいご支援とご協力により、福井市総合ボランティアセ

ンターは令和８年４月に 10 周年を迎えます。 

この 10 年間、地域と共に、ボランティアや市民活動の輪を広げ

るために歩みを重ねてまいりました。 

今後も、誰もがいきいきと市民活動・ボランティアに参加できる

よう様々な取組みを通じて福井市の未来を市民の皆様とともに育

んでまいります。 

これからも、福井市総合ボランティアセンターをよろしくお願い

いたします！ 

福井県内の社会貢献活動のうち、特に優れた活動や先駆的な活動を行った個人や団体を表彰する「福井県県民社会貢

献活動功労者」の表彰式が、福井県庁で行われました。 

当センター登録団体の「イッチョライ NPO」が功労者知事表彰、「福井市立郷土歴史博物館ボランティアとねりの会」が

知事奨励賞を受賞されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井の夏の代表的なイベント「ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライ」の企画・運営や、

地域のまつり等への参加を通して、世代を超えた交流や地域の賑わいづく

りに長年にわたって貢献しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井市立郷土歴史博物館・名勝養浩館庭園において、案内・解説、ワークシ

ョップ支援、自主企画開催、勉強会、庭園清掃などの活動を行い、施設の魅

力向上と来館者サービスの充実に貢献しています。 

 

 

 

 

 

 

 同じ志を持つ仲間を見つけられるかも…！？ 

活動が広がるきっかけとなるかも…！？ 

福井市公式ＳＮＳでも情報発信をします！ 

    メールマガジン登録者に情報発信をします！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～市民活動っておもしろい！～ 

毎年開催されている「みんなの活動パネル展」！ 35団体の 

パネル展示と、９団体によるワークショップが行われました！ 

ご参加・ご来場いただいた皆様、ありがとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 21日にボランティア活動者の

交流会「みんなとみんなの交流会

2025」をフェニックス・プラザで

開催しました。 

【共催】(福)福井市社会福祉協議会 
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市民活動団体、ボランティア活動者、ボランティアに関心

のある方、ボランティアを求めている団体が一同に会し、情

報交換や共有の場とする交流会を福井市社会福祉協議会と

の共催で開催しました。19 団体、５３名の方が参加され自

分の団体が求めていることについて、グループワークを行い

ました。また、会場には４２団体のパネル展示と、団体資料の

配布を行い、それぞれの活動を紹介しました。 

参加者からは「色々な活動を知ることができ大変良かっ

たです」「他の団体の方とのつながりが持て情報交換が図れ

ました」などの声が聞かれました。 

当センターでは今後も、活動者が意欲的になれるような

交流会や企画を提供していきます。 


